
 

  

 
Bejaard koppel stapt uit het leven - 26/03/2011 13:24:48 

Een bejaard koppel uit Vlaams-

Brabant is samen uit het leven 

gestapt door euthanasie te vragen. 

Dat meldt Het Laatste Nieuws. De 

man (83) was terminaal en zijn 

zieke vrouw (78) kon zich geen 

leven zonder hem voorstellen. 

 

 

Toen de man getroffen werd door 

kanker en helse pijnen leed, namen 

de twee de beslissing om samen 

afscheid te nemen van het leven. De 

vrouw, die ongeneeslijke ouderdomskwalen had en pijn leed, wilde niet alleen achterblijven. 

Ze vroeg een arts om medewerking. Het echtpaar had geen kinderen. 

De Gentse dokter en stervensbegeleidingsexpert Marc Cosyns noemt het een belangrijk taboe-

doorbrekend signaal. 'Alleen al uit de zelfmoordstatistieken blijkt hoezeer het thema van het 

samen willen sterven van twee bejaarden van wie de ene terminaal is, leeft onder de 

bevolking', zegt hij in Het Laatste Nieuws. 'De groep 85-plussers in die statistieken neemt niet 

alleen toe, maar is ook vrij sterk vertegenwoordigd.' 

Euthanasie? 

Het is echter onduidelijk of het in dit geval om euthanasie gaat. Beide partners moeten 

ongeneeslijk ziek zijn en daardoor ondraaglijk lijden, zegt professor Wim Distelmans, 

voorzitter van de federale euthanasiecommissie aan VRT-radio. 

Wanneer iemand samen met zijn partner uit het leven wil stappen, zonder zelf ook terminaal 

ziek te zijn gaat het niet om euthanasie. In dat geval is er sprake van hulp bij zelfdoding, als 

het koppel een arts vindt die hen wil helpen. Dat is wettelijk strafbaar. 
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